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PLANEACIÓN 

Conecta, aprende, evoluciona.

ESTRATÉGICA
Y OPERATIVA



PLANEACIÓN 
CURSO BÁSICO SEGURIDAD Y PREVENCIÓN, RIESGOS LABORALES.
5’S.
LEGISLACIÓN NOM’S.
COMISIONES MIXTAS DE SEGURIDAD E HIGIENE.
PROTECCIÓN CIVIL.
CURSO ESPECIFICO CONSTRUCCIÓN.
TRM + SMS.
FORMACIÓN INSTRUCTORES Y LIDERAZGO.
PRIMEROS AUXILIOS.
ERGONOMÍA.
 PSICOSOCIOLOGÍA APLICADA.
COMISIÓN MIXTA S.H.
SEÑALÉTICA GENERAL EN PLANTA.
EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL.
MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS.
CONDICIONES DE SEGURIDAD EN EQUIPO DE TRABAJO.
CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO Y BUENAS PRÁCTICAS Y USO
DE PRODUCTOS QUÍMICOS.
GESTIÓN DE RIESGO ERGONÓMICO Y PSICOSOCIAL.
APLICACIÓN DE LA NOM-035, FACTORES Y RIESGOS PSICOSOCIALES.
GESTIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICO.
INTRODUCCIÓN A LA ERGONOMÍA.
DISEÑO ERGONÓMICO DE PUESTOS DE TRABAJO.
EL TELETRABAJO IMPLICACIONES LEGALES Y EN LA SALUD.



Intervención en la gestión del Talento Humano
Coaching Empresarial
Acompañamiento en la ejecución
Diseños de transformación
Administración del desempeño
Búsqueda de ejecutivos para Consejos de Admón. y posiciones de
Dirección y Alta Gerencia
Diagnósticos Organizacionales y Funcionales
Desarrollo de habilidades y competencias
Programas de Certificación
Cumplimiento a la NOM-035

TRANSFORMACIÓN
ORGANIZACIONAL (MODELO
DE INTERVENCIÓN RRHH)
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